
 
 

Ich bestätige vor der Salzsitzung mit meiner Unterschrift, dass ich die „Spielregeln“ gelesen 

habe und einhalten werde. Bei Nichtbeachtung ist mir bewusst, dass die Salzsitzung seitens 
des SALINUM-Teams unterbrochen oder ganz beendet werden kann. Herzlichen Dank! 

SPIELREGELN für ELTERN-KIND-Salzsitzung & Spielstunde 
 
Liebe Eltern, Großeltern, Paten und weitere Begleitpersonen, 
 

wir bitten Sie für eine angenehme Sole-Auszeit mit Ihrem Kind um  
die respektvolle Beherzigung der folgenden Spielregeln.  
Bitte lesen und prüfen Sie, ob eine Salzsitzung oder Spielstunde  
aktuell für Ihr Kind geeignet ist und beachten Sie die Einhaltung  
der Regeln. Vielen Dank! 

 
Bitte buchen Sie mit Ihrem Kind einen Salzraum oder eine Spielstunde NUR, wenn Sie selbst mit 

diesen Regeln einverstanden sind und Ihr Kind aktuell in der Lage ist, diese umzusetzen: 
 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 
Ich, als Begleitperson/ Elternteil,  

1. behalte mein Kind stets im Blick und bin verantwortlich für die Beachtung der obigen Regeln 
2. achte aus sicherheitstechnischen Gründen darauf, dass mein Kind im Salzraum nur in meinem 

Sichtbereich in der Raummitte spielt  
3. beherzige die Hygieneregeln: kein Essen (gar keins!) und kein Wickeln im Salzraum, gemeinsames 

Aufräumen zum Schluss – Wir als Team und die nächsten Gäste danken Ihnen dafür! 

 
WICHTIG – Aus sicherheitstechnischen Gründen gilt insbesondere: 
 

Um Beschädigungen und Verletzungen zu vermeiden, untersagen Sie bitte Ihrem Kind das Beschaufeln der 
Liegen/ Wasserbetten/ Gradierwerke/ Brunnen mit Salz, das Herumspringen auf Liegen/ Wasserbetten, jegliche 
Kletterversuche an Salzwänden, das Spielen in den Raumecken, wo die Kinder hinter Liegen/ Wasserbetten 
unbeaufsichtigt sind. Hier sind an technischer Ausstattung wie Heizungen, Heizsensoren, Elektronik, Stromkabeln 
(an Wasserbetten) Schäden möglich! Im Bereich der Eingangstür zum Salzraum ist das Spielen nicht erlaubt; 
dieser sollte möglichst frei bleiben von Salzkörnern, damit die Türen ungehindert öffnen und schließen können.  
 

BEGRÜNDUNG für unsere Regeln - RUHIGE SPIELZEIT (ohne Toben):  
 

Unsere Eltern-Kind-Spielstunden sind im SALINUM als Ort der Ruhe und Entspannung zum vergnügten und 
möglichst ruhigen Spielen gedacht, in denen die Kinder von der Soleluft für ihre Gesundheit profitieren, 
Erkältungen vorbeugen, Allergien lindern und Sie gemeinsam eine schöne Zeit haben. Es ist – mit Rücksicht auf 
die anderen Gäste in den anderen Räumen des SALINUMs – keine Stunde zum "Austoben" oder für aufgeregtes 
Geschrei.  Sollte sich Ihr Kind aktuell in einer Phase befinden, in der dies nicht gewährleistet werden kann, ist die 
Eltern-Kind-Stunde – zumindest während dieser Entwicklungsphase – leider nicht für Ihr Kind geeignet und 
kommt vielleicht zu einem späteren Zeitpunkt wieder infrage. Wir danken Ihnen ganz herzlich für Ihr Verständnis 
und Ihre Rücksichtnahme und wünschen Ihnen eine angenehme Sole-Auszeit für Sie und Ihr Kind!  
 

ERLAUBT: 
 

☺ ruhige bis leicht lebhafte Lautstärke  
☺ Spielen NUR in der RAUMMITTE (nicht in 

Ecken, nicht an der Tür, an Salzwänden, 
nicht an Gradierwerk/ Brunnen)  

☺ Kuscheln & Kinderbuch lesen auf den 
Liegen bzw. dem Wasserbett 

☺ Trinken nur aus der Nuckelflasche 
 

VERBOTEN: 
1. KEIN Toben und Schreien 
2. KEIN Essen im Salzraum 
3. KEIN Wickeln im Salzraum; WC nur in 
Begleitung  
4. KEIN Spielen an Gradierwerk, Brunnen oder 
Salzsteinen 
4. KEINE Unordnung hinterlassen: zum Schluss 
aufräumen, prüfen, dass Sie alles dabei haben 
5. KEINE Waren anfassen im Laden 
 

 


